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PERATURAN PERTANDINGAN BADMINTON HKN 2022 

 

1. Nama Event 

PEKAN KARYA POLKESSIN 2022 (Dalam Rangka Hari Kesehatan Nasional Ke - 58) 
 
 

2. Peserta  

a) Peserta terdiri dari mahasiswa/i Poltekkes Kemenkes Banjarmasin yang masih aktif 

mengikuti perkuliahan secara reguler (bukan alumni atau yang telah yudisium dan bukan 

berasal dari Fakultas diluar Poltekkes Kemenkes Banjarmasin) 

b) Jumlah peserta dalam satu tim terdiri dari 2 orang (Ganda) 

c) Untuk setiap jurusan diwakili maksimal  2 tim Putera (Ganda) 

d) Untuk setiap jurusan diwakili maksimal 2 tim Puteri (Ganda), kecuali untuk jurusan 

kebidanan mengirimkan maksimal 3 tim Puteri (Ganda). 

e) Untuk Tim Rektorat diwakili 2 tim 

f) Jumlah tim keseluruhan sebanyak 12 tim Putera dan 13 tim Puteri 
 
 

3. Waktu dan Tempat Pertandingan 

Hari/tanggal : 15 - 17 Oktober 2022 

Tempat : Lapangan Badminton Berkat Abadi 

 
 

4. Pendaftaran 

Setiap tim harus melengkapi administrasi pendaftaran, seperti: 

a) Kartu Tanda Mahasiswa/KTM (Bagi yang sudah punya) 

b) Surat keterangan mahasiswa dari masing-masing jurusan. (Bagi yang belum mempunyai 

KTM dan bagi KTM yang hilang) 

c) Surat sertifikat vaksin (minimal dosis 2) 

d) Pas foto 3x4 sebanyak 1 buah 

e) Menyetujui dan menandatangani surat perjanjian 

f) Melengkapi formulir pendaftaran 
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5. Sistem Pertandingan 
 

Pertandingan menggunakan sistem Rally point best of three games 

 
 

6. Peraturan Pertandingan 
 

1. Peserta melakukan pemanasan maksimal 2 menit. 

2. Panitia menyediakan maksimal 3 bola dalam 1 pertandingan. 

3. Time out maksimal 1 menit. 

4. Pada poin ke-11 dalam setiap pertandingan, pemain mendapatkan waktu istirahat 

selama satu menit. 

5.  Pada masa pergantian tempat antara pertandingan pertama dan kedua, pemain 

mendapatkan waktu istirahat selama dua menit. 

6. Selama waktu istirahat, pelatih diperkenankan untuk memberikan instruksi kepada 

pemainnya; dengan syarat pemain tidak boleh meninggalkan lapangan. 

7. Bila terjadi game satu sama (One Game All), pemain diizinkan untuk beristirahat 

selama dua menit. 

8. Apabila terjadi gangguan (mati lampu), pemain yang menang di 1 set pertama, 

kemudian terjadi insiden dipertengahan set ke-2 dan pertandingan tidak bisa 

dilanjutkan hari itu, maka akan di ulang 0 – 0 untuk set ke-2 

9.  Barang-barang yang boleh diletakkan di dekat lapangan pertandingan hanya air 

minum dan perlengkapan cadangan pemain. 

10.  Pemain yang pada gilirannya harus bertanding, tetapi tidak hadir di lapangan setelah 

dipanggil tiga kali dalam waktu 5 (lima) menit dinyatakan kalah. 

11. Pemain yang sedang bertanding tidak diperkenankan meninggalkan lapangan 

(termasuk menukar raket dengan yang berada dipinggir lapangan) tanpa izin wasit 

yang bertugas. 

12. Setiap pemain diwajibkan berpakaian olahraga bulutangkis sesuai peraturan yang 

berlaku. 

13. Pemain yang mendapat cedera dilapangan dinyatakan gugur apabila pemain tidak 

dapat melanjutkan pertandingan. 

14. Pemain dan Official bertanggung jawab untuk mengetahui waktu dan tempat lokasi 

pertandingan, termasuk adanya perubahan jadwal dan sebagainya sesuai dengan 

informasi yang telah disampaikan oleh pihak panitia HKN 2022. 

15. Pemain yang tidak mau melaksanakan pertandingan pada waktu dan tempat yang telah 

ditentukan dinyatakan gugur. 
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16. Pemain/atlet dilarang mempergunakan obat-obatan instan seperti Obat Doping dan 

sebagainya. 

17. Peserta yang belum tiba gilirannya tidak diperkenankan memasuki lapangan tempat 

pertandingan. 

18. Keputusan wasit adalah mutlak dan tidak dapat diperdebatkan. 

a) Jika ada pihak yang merasa dirugikan dan ingin melakukan banding harus membayar 

uang banding sebesar Rp100.000,00 dan minimal mengajukan dalam 1x24 jam. 

b) Setiap tim yang akan bertanding harus melapor ke panitia 15 menit sebelum 

pertandingan dimulai. 

c) Tim yang tidak hadir atau tidak siap bertanding setelah 10 menit dari jadwal yang 

ditetapkan maka akan langsung didiskualifikasi tanpa ada pengecualian (Dinyatakan 

Walk Out). Kecuali jika sudah melapor ke panitia sebelumnya. 

d) Bagi tim yang mendapat halangan bertanding (kuliah, praktik, dsb) harus 

menyampaikan permintaan perubahan jadwal 1x24 jam. Perubahan jadwal 

tersebut akan disetujui jika pihak lawan dan panitia telah sepakat. Jika ada salah 

satu pihak yang tidak setuju maka perubahan jadwal pertandingan tidak bisa 

dilakukan. 

e) Tim yang memakai pemain diluar ketentuan peserta atau berasal dari tim yang lain akan 

langsung didiskualifikasi tanpa ada pengecualian. 

f) Tim yang sengaja membuat keonaran ataupun mengganggu kelancaran perlombaan akan 

dikenakan sangsi bahkan didiskualifikasi. 

 

 

 

 

14. Penutup 

Hal-hal tambahan lain yang dianggap perlu yang tidak atau belum diatur dalam peraturan 

pertandingan ini akan ditetapkan kemudian oleh Panitia Pelaksana dan diinformasikan kepada 

peserta, serta merupakan satu kesatuan yang tidak terpisahkan dari peraturan pertandingan ini. 
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Contact Person : 

Nadia Rahima Rahmah  (085248901947) 

Nor Asrina Elva   (085751903281) 
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LEMBAR PERSETUJUAN 

 
Sebagai salah satu peraturan untuk mengikuti perlombaan cabang olahraga Badminton 

dalam memperingati Hari Kesehatan Nasional, dengan penuh kesadaran dan dengan 

mengucap janji kepada Tuhan Yang Maha Esa, Saya: 

 
Nama : ......................... 

Jurusan : ......................... 

No HP : ......................... 

Tingkat : ......................... 

Nama Tim : ......................... 

 
Telah menyetujui semua peraturan yang ditetapkan oleh panitia pelaksana. Saya sebagai 

penanggung jawab tim akan bertanggung jawab penuh atas tim saya, jika terbukti tim saya 

melakukan kesalahan ataupun kecurangan. Dan saya mewakili seluruh pemain di tim ini 

berjanji akan melaksanakan semua aturan-aturan dan kebijakan-kebijakan yang sudah 

ditetapkan oleh panitia pelaksana dengan penuh rasa tanggung jawab dan tanpa ada 

pengecualian sedikit pun. Seandainya saya dan tim saya melanggar perjanjian ini maka saya 

dan tim saya bersedia untuk dijatuhi sanksi atau hukuman baik itu dari panitia maupun pihak 

BEM dan Rektorat selaku pengawas, pelindung dan penanggungjawab perlombaan ini. 

 

 

 
Banjarbaru, Oktober 2022 

Panitia Pelaksana Penanggung Jawab Tim, 
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FORMULIR PENDAFTARAN 

KEMENTRIAN PEMUDA DAN OLAHRAGA 

CABANG OLAHRAGA BULU TANGKIS PUTRA 

 
 

Nama Tim : …………………………………………………………................. 

 
Jurusan : ……………………………………………………………………. 

 
Kode Tim : ……………………………………………………………………. 

 

 

 
Nama Pemain : 

 
1)  …………………………………………………….............. 

 
2)   …………………………………………………………….. 

 

 

Nama : …………………… Nama : …………………… 
 
 
 
 
 
 
 

 

Banjarbaru,….. Oktober 2022 
 

Ketua Pelaksana Kapten Tim 
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FORMULIR PENDAFTARAN 

KEMENTRIAN PEMUDA DAN OLAHRAGA 

CABANG OLAHRAGA BULU TANGKIS PUTRI 

 
 

Nama Tim : …………………………………………………………................. 

 
Jurusan : ……………………………………………………………………. 

 
Kode Tim : ……………………………………………………………………. 

 

 

 
Nama Pemain : 

 
1)  …………………………………………………….............. 

 
2)   …………………………………………………………….. 

 

 

Nama : …………………… Nama : …………………… 
 
 
 
 
 
 
 

 

Banjarbaru,….. Oktober 2022 
 

Ketua Pelaksana Kapten Tim 
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