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 Bentuk Kegiatan:  

   Pengurus BEM akan melakukan lomba teater monolog pada kegiatan Diesnatalis yang 

ke-21 Poltekkes Kemenkes Banjarmasin. Monolog merupakan seni peran yang menggunakan 

pengungkapan kata-kata dalam mengekspresikan pesan-pesannya. Teater monolog memberikan 

aktor kebebasan untuk menceritakan berdasarkan daya imajinatifnya juga bisa menonjolkan lebih 

dari satu karakter dan bebas mengekspresikannya. 

   Teater monolog yang akan dibuat oleh peserta yang merupakan wakil dari setiap 

jurusan yang ada di Poltekkes Kemenkes Banjarmasin pada kegiatan Diesnatalis yang ke-21 

Poltekkes Kemenkes Banjarmasin dibuat dengan tema “Keresahan”. Setiap peserta bebas 

mengekspresikan keresahan yang dirasakan melalui karya teater yang dibuat. juri dan panitia 

(Kementerian Luar Negeri) akan melakukan penilaian terhadap karya tersebut berdasarkan kriteria 

penilaian yang sudah ditetapkan. 

 

A. Peserta Kegiatan 

Mahasiswa/I aktif perwakilan jurusan Poltekkes Kemenkes Banjarmasin (Keperawatan 

Gigi, Keperawatan, Kebidanan, Gizi, Kesehatan Lingkungan, dan Analis Kesehatan). 

Masing-masing jurusan wajib mengirimkan 5 orang peserta. 

 

B. Ketentuan Umum 

1. Peserta 

a. Peserta tidak dipungut biaya alias gratis. 

b. Mahasiswa/i aktif semua jurusan Poltekkes Kemenkes Banjarmasin 

(masing-masing jurusan wajib mengirimkan 5 orang peserta). 

c. Peserta berupa 1 orang aktor dan 4 kru. 

d. Sehat jasmani dan rohani. 

e. Peserta semua tingkatan diperbolehkan ikut serta. 
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2. Pelaksanaan 

a. Pendaftaran (Online melalui Contact Person tertera) : 14-16 Maret 2022 

b. Technical meeting     : 16 Maret 2022 

c. Pengumpulan video     : 24 Maret 2022 

d. Penilaian juri      : 24-26 Maret 2022 

e. Pengumuman pemenang     : 27 Maret 2022 

 

3. Kriteria Penilaian 

a. Penafsiran naskah monolog 

b. Karakter peran 

c. Vokal dan gestikulasi 

d. Kestabilan kamera 
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1. Pendaftaran 

a. Pendaftaran secara online melalui Contact Person yaitu: 

- Syakira Azzahra (082358296074) untuk pendaftaran. 

- Muhammad Abdul Hadi Diaulhaqi (083142296837) untuk konfirmasi 

pengumpulan naskah dan video 

b. Peserta atau perwakilan menyerahkan berkas atau registrasi kepada panitia Contact 

Person. 

c. Format berkas pendaftaran akan tercantum pada dokumen terpisah. 

d. Penutupan pendaftaran pada tanggal 16 Maret 2022 paling lambat H-1 jam sebelum 

technical meeting dimulai. 

 

2. Technical Meeting 

a. Peserta atau perwakilan tim, wajib menghadiri technical meeting sesuai waktu yang 

sudah dibuat oleh panitia. 

b. Panitia akan menjelaskan rincian terkait lomba teater monolog. 

c. Peserta atau perwakilan tim dipersilakan bertanya lebih lanjut mengenai ketentuan lomba 

yang akan diikuti. 

 

3. Pengumpulan Video 

a. Naskah teater dan video digabung menjadi satu file dan diupload di google drive yang 

tertera dari tanggal 24 Maret 2022 maksimal pukul 10.00 WITA. 

-Link google drive: 

https://drive.google.com/drive/folders/19AH5x_ulwVGSSlnVPJ78Vw4JVIbAwv0J 

b. Format video .mp4 dan dalam kualitas baik (minimal 720 px dan maksimal 1080 px). 

Dan untuk format nama: Jurusan_Judul Naskah/Teater 

c. Pergerakan kamera boleh dibawa mendekati atau menjauhi objek (dolly). Tidak boleh 

hanya stay atau monoton di depan panggung pementasan. 

d. Pengambilan video hanya boleh one take shot dan tidak boleh diedit, kecuali pada awal 
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video untuk cover. 

e. Mencantumkan judul, jurusan, nama peserta, serta logo Poltekkes Kemenkes 

Banjarmasin, logo Badan Eksekutif Mahasiswa (BEM), logo jurusan, dan logo 

Diesnatalis yang ke-21 dalam cover video. 

f. Teater yang dibuat bertema “Keresahan”. 

g. Teater merupakan karya asli dan belum pernah diikutsertakan dalam lomba sebelumnya. 

h. Teater tidak mengandung unsur SARA atau melanggar norma sosial dan hukum yang 

berlaku. 

i. Keputusan juri bersifat mutlak. 

j. Durasi pementasan minimal 5 menit dan maksimal 8 menit termasuk persiapan dan 

penataan panggung (kalau ada penggantian scene dan properti). 

k. Jika video pementasan melebihi waktu yang sudah ditentukan, maka akan berpengaruh 

pada penilaian juri. 

 

  

         Format Penilaian Lomba Teater Monolog: 

No Kriteria Penilaian Bobot (%) 

1 Penafsiran naskah monolog 10% 

2 Karakter peran 35% 

3 Vokal dan gestikulasi 35% 

4 
Kestabilan kamera dan Pencahayaan  

20% 

Total 100% 

 

4. Hadiah lomba : 

• Juara 1 = e-sertifikat + trophy 

• Juara 2 = e-sertifikat + trophy 

• Juara 3 = e-sertifikat + trophy
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